
❷写真と衣装を検討
□衣装の受け取り
　□衣装・小物の確認
　□草履をほぐす

□神社へのルート確認
　□移動方法の検討
　□駐車場の有無

0

1週間前

❻ママとパパの準備

2-3日前

トラさんタイプの七五三準備チェックリスト

2ヶ月前

❸写真と食事を予約
□撮影予約
　□フォトグラファーに相談

□食事会場を予約

□衣装の試着

□ママ・パパの服装方針決定
　□和装　□洋装
　□レンタルリサーチ 

□神社にご祈祷の予約

❺親の衣装を検討

1ヶ月前

□ママ・パパの衣装を用意

□みんなで美容室に行く

□撮影イメージを固める

❼持ち物の下準備
□事前準備が必要な持ち物
　□髪飾りや小物
　□新札orピン札（初穂料）
　□のし袋

□撮影イメージを伝達

❽衣装や小物の確認

前日

❾前日の準備
□天気を確認
□持ち物の確認
　□初穂料
　□履き慣れた靴
　□お気に入りのおもちゃ
　□着替え
　□タオルやヘアピン
　□おやつ・飲み物
　□雨具

□参拝する神社を決める
　□ご祈祷の有無の検討

□日程を決める
　□参加者と調整

□食事会の有無を決める

❶参拝先と日取り決め

□衣装を予約
□美容室を予約

□髪飾りなど小物もリサーチ

❹衣装と美容院を予約

タイパ重視派

参拝ついでに写真も撮れる
出張撮影がタイパよし！

□写真撮影方法の検討

□衣装と美容院のリサーチ
□神社に問い合わせ
　□ご祈祷　□写真撮影の可否


